
                                                                 УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                  Распоряжением директора                                                                                                                 
                                                                                                                 от 30.08.2023 № -351- р                     

 

    Расписание внеурочной деятельности обучающихся 5-х классов  

МОУ «Лицей №7» 2023-2024 учебный год 

 

 

Дни 

недели 

 

Время 

 

Руководитель 

 курса 

 

Классы, название курсов внеурочной деятельности 
 

 

5А 

 

 

5Б 

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 08.00. 

08.40  

Кузьменко Е.Н. «Разговоры о важном»  

Никитенко Е.Н.  «Разговоры о важном» 

15.20. 
16.00. 

Никитенко Е.Н. «Футбол»  

В
т
о
р

н
и

к
 

13.45. 

14.25.  

Макарова О.А.   «Занимательная 

математика»  

13.45. 
14.25. 

Пушкарёва О.А.  «Занимательная 
математика» 

 

  14.35 

15.15.  

Никитенко Е.Н.  «Юный патриот» 

С
р

ед
а

     

 Кузьмина Л.Ю.   «Читательская грамотность» 

Ч
ет

в
ер

г 

08.00. 
08.40.  

Кузьменко Е.Н. «Школа волонтёра» 
 

 

Никитенко Е.Н.  «Юный патриот»  

14.40. 

15.20.  

Кондратьева  И.В.  «Читательская 

грамотность»  
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

13.45.  

14.25.  

Кузьменко Н.О.               «Инфознайка» 

 

 

 

14.30.  

15.10. 

Славиков В.М.  «Основы начальной военной подготовки»  

 

 

 

 

 

 



                                                

     УТВЕРЖДЕНО 
                                                                                                                 Распоряжением директора                                                                                                                 

                                                                                                               от 30.08.2023 № -351- р                                      

 

Расписание внеурочной деятельности обучающихся 6-х классов 

МОУ «Лицей №7» 2023- 2024 учебный год 

 

                                                                                                                                                                

Дни 

недели 

 

Время 

 

Руководитель 

курса 

 

Классы, название курсов внеурочной деятельности 
 

 

6А 

 

6Б 6В 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

 

08.00. 
08.40 

Кудрявцева Т.Е.  «Разговоры о 

важном» 

  

Ткачук О.В.   «Разговоры о 
важном» 

 

Морозова  О.Ю.    «Разговоры о 

важном» 

13.45. 
14.25. 

Яковлева Е.С.  «Юный актёр»    

14.30  

15.10. 

Яковлева Е.С.  «Юный актёр» 

В
т
о
р

н
и

к
 

 

13.40. 

14.20. 

    

Алексеева Е.Е.  «Занимательная 

математика»  

 

14.25. 

15.05. 

 

Кузьменко Н.О. «Инфознайка»  

С
р

ед
а

 

13.45. 

14.25. 

Кондратьева И.В.  « Занимательная 

грамматика»  

  

14.35.  
15.15.  

Яшина Н.С.  «Мир спортивных игр»  

Ч
ет

в
ер

г 

 

08.00. 

08.40 

Кудрявцева  Т.Е.  «Россия  - мои 

горизонты»  

  

Ткачук О.В.   «Россия  - мои 
горизонты» 

 

Морозова  О.Ю.    «Россия  - мои 

горизонты» 

14.40. 

15.20. 

 

Пушкарёва О.А. 

«Занимательная 

математика» 

  

 

15.30. 
16.10. 

«Занимательная 
математика» 

П
я

т
н

и
ц

а
  

13.45. 

14.25.  

Морозова О.Ю. 

 

  «Занимательный 

английский»   

Нагорная Е.Д. «Занимательный 
английский»   

15.30.  
16.10.  

Славиков В.М.  «Основы начальной военной подготовки»  

 



 

 

УТВЕРЖДЕНО 
                                                                                                                 Распоряжением директора                                                                                                                 

                                                                                                                 от 30.08.2023 № -351- р                                      

Расписание внеурочной деятельности обучающихся 7-х классов 

МОУ «Лицей №7» I полугодие 2023-2024 учебный год 

 

                                                                                                                                                                

Дни 

недели 

 

Время 

 

Руководитель  

курса 

 

Классы, название курсов внеурочной деятельности 

 

7А 7Б 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 08.00. 

08.40.  

 Горская О.Е. «Разговоры о важном»   

Григорьева М.А.   «Разговоры о важном» 

16.00. 
16.40.  

Никитенко Е.Н.  «Мир спортивных игр»  

В
т
о
р

н
и

к
 

 

 

13.45. 

14.25. 
 

 

 

Григорьева Н.Н.  

 

 

«Решение нестандартных 

математических задач» 

 

С
р

ед
а

  

15.15. 
15.55. 

 

Зайцева  А.Л.  
 

МХК  

Ч
ет

в
ер

г 

08.00. 
08.40. 

 Горская О.Е. «Россия  - мои 
горизонты» 

 

Григорьева М.А.   «Россия  - мои 

горизонты» 

14.40. 
15.20. 

Алексеева Е.Е.   «Решение нестандартных 
математических задач»  

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

15.10. 
15.50. 

 

Славиков В.М.  

 

«Основы начальной военной подготовки»  

     

   

 

 

 

 



 

                                    УТВЕРЖДЕНО                                                                                                  

Распоряжением   директора                                                                                                   
                                                                                    от 30.08.2023 № -351 -р                                      

 

Расписание внеурочной деятельности обучающихся 8-х классов 

МОУ «Лицей №7» I полугодие 2022-2023 учебный год 

 

                                                                                                                                                            

Дни 

недели 

 

 

Время 

 

 

Руководитель 

курса 

 

Классы, название курсов внеурочной деятельности 

8А 

 

 

8Б 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 

08.00. 
08.40.  

Живицкая А.А. «Разговоры о важном»   

Громова Ю.В.   «Разговоры о важном» 

15.30. 

16.10.  

Пилимонкина  О.П.  «Читательская грамотность» 

В
т
о
р

н
и

к
 

    

15.20. 

16.00. 

Яшина Н.С.  «Бадминтон»  

16.05. 

16.45.  

Яшина Н.С. «Мир спортивных игр» 

С
р

ед
а
  

 

16.00. 
16.40. 

 

Зайцева А.Л.  

 

             «Ансамбль народных инструментов»  

Ч
ет

в
ер

г 

    

15.00. 

15.40. 

Макарова О.А.  «Решение нестандартных 

математических задач» 

15.30. 

16.10. 

Пилимонкина О.П. «Читательская 

грамотность»  

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

13.45. 
14.25. 

Григорьева Н.Н.  «Решение нестандартных 
математических задач» 

 

16.00. 

16.40. 

 

Славиков В.М.  

 

«Основы начальной военной подготовки»  

   

   

 



 

                                        
        УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                 Распоряжением директора                                                                                                                 

                                                                                                         от 31.08.2023 № -351-р                                                                            

 

 

  Расписание внеурочной деятельности обучающихся 9-х классов 

МОУ «Лицей №7» I полугодие 2023-2024учебный год 

  

                                                                                                                                                                

Дни 

недели 

 

Врем

я 

 

Руководитель 

курса 

 

 Классы, название курсов внеурочной деятельности 

 

9А 

 

9Б 9В  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 
08.00 

08.40 

Громова Е.А. «Разговоры о важном»   

Зайцева А.Л.   «Разговоры о 

важном» 

 

Яшина Н.С.    «Разговоры о важном» 

14.40. 
15.20.  

Алексеева Е.Е. 
Громова Е.А.  

«Трудности 

русского языка»  

«Решение 

нестандартных 

математических 

задач»  

 

15.30. 
16.15. 

Кудрявцева Т.Е.    «От простого к 
сложному»  

В
т
о
р

н
и

к
 14.35. 

15.15. 

Григорьева Н.Н.    «Решение 

нестандартных 

математических задач» 

15.00. 
15.40.  

Кудрявцева Т.Е. «От простого к сложному»  

С
р

ед
а

 

14.35. 

15.15. 

Алексеева Е.Е. «Решение 

нестандартных 

математических задач» 

  

15.00. 
15.40.  

Иванова Е.В.   «Трудности 

русского языка» 

 

14.30. 

15.10. 

  «Решение географ. 

.задач» 

 

Ч
ет

в
ер

г 

 
08.00. 

08.40. 

Громова Е.А. «Россия-мои  

горизонты» 

  

Зайцева А.Л.   «Россия-мои  

горизонты» 

 

Яшина Н.С.    «Россия-мои  

горизонты» 

16.00. 

16.40. 

Зайцева А.Л.  «Ансамбль народных инструментов»  

     

П
я

т
н

и
ц

а
 

14.30. 

15.10.  

Живицкая  А.А.  «Решение географ. 

задач» 

 «Решение географ. 

задач» 
16.00. 

16.40. 

Иванова Е.В.    «Трудности 

русского языка»  

16.50. 

17.30  

Славиков В.М.  «Основы начальной военной подготовки»  

 
 



 

 
                                               

           

                        

  УТВЕРЖДЕНО 
                                                                                                             Распоряжением директора                                                                                                                 

                                                                                                                  от 31.08.2023   № -352р                                                                            

                                                                                                       

 

Расписание внеурочной деятельности обучающихся 10-11-х классов 

МОУ «Лицей №7» I полугодие 2022-2023 учебный год 

 

                                                                                                                                                                 

 

Дни 

недели 

 

 

Время 

 

 

Руководитель 

курса 

 

Классы, названия курсов внеурочной 

деятельности 
 

 

 

10 

 

 

11 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 08.00. 

08.40.  

Пилимонкина О.П.  «Разговоры о важном»   

Иванова Е.В.   «Разговоры о важном» 

15.00. 

15.40. 

Нагорная Е.Д.   «Грамматика 

английского языка»  

15.00. 

15.40. 

Макарова О.А.   «Прикладная 

математика» 

В
т
о
р

н
и

к
 

 

 

14.35. 

15.15. 

Качалов А.Ю.  «Физика:  

решение задач»  

 

Пилимонкина О.П.  «Литературное наследие 

России»  

 

14.40. 

15.20. 

Громова Е.А.   «Культура речи»  

С
р

ед
а

 

14.35. 

15.15. 

Пилимонкина О.П.  «Культура речи»  

    

    

Ч
ет

в
ер

г 08.00. 

08.40. 

Пилимонкина  О.П.  «Россия-мои  горизонты»  

Иванова Е.В.   «Россия-мои  горизонты» 

П
я

т
н

и
ц

а
 

    

14.00. 
14.40. 

Макарова О.А.  «Прикладная 
математика»  

 

 

 



 


